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Le vocabulaire anglais du secourisme :

Le vocabulaire de base des secouristes

• Centre de Secours (CS) = Emergency Center

• Cellule d’Urgence Médico-Psychologique (CUMP) = Medical and Psychological 
Emergency Unit

• Centre Opérationnel Départemental d’Incendie et de Secours (CODIS) = 
Departmental Fire and Rescue Operations Center

• Centre d’aide par le travail (CAT) = Work Assistance Center

• Groupe de Recherche et d’Intervention en Milieu Périlleux (GRIMP) = Search and 
Intervention Group in Perilous Environments

• Service d’Aide Médicale d’Urgence (SAMU) = Emergency Medical Service

• Directeur des Opérations de Secours (DOS) = Director of Emergency Operations

• Commandant des Opérations de Secours (COS) = Emergency Operations 
Commander

• Directeur des Secours Médicaux (DSM) = Director of Medical Services

• Cellule d’évaluation des risques cancérogènes professionnels (CERCAN) = 
Occupational Carcinogen Risk Assessment Unit

• Directeur du Service Incendie et Sauvetage (DSIS) = Director of Fire and Rescue 
Services

• Équipier secouriste = First aid team member

• Poste Médical Avancé (PMA) = Advanced Medical Post

• Position Latérale de Sécurité (PLS) = Lateral position of safety

• Comité d’hygiène de sécurité et des conditions de travail (CHSCT) = Health, 
Safety and Working Conditions Committee



Le vocabulaire de base des secouristes

Les techniques de secouristes en anglais

• le brancard = stretcher

• le Défibrillateur Automatique = 
Automatic External Defibrillator (AED)

• le désinfectant = disinfectant

• le matelas à dépression = vacuum 
mattress

• l’attelle = splint

• l’oxygène = oxygen

• prendre le pouls = to feel pulse

• le bouche à bouche = mouth to 
mouth

• la libération des voies aériennes = 
airway opening

• le bouche-à-nez = mouth-to-nose 
method

• le sac d’intervention = first responder 
bag

• le pansement = bandage

• le collier cervical = cervical/extrication 
collar

• l’ambulance = ambulance

• le BAVU = resuscitator

• le sparadrap = sticking plaster / bandaid

• la position latérale de sécurité = recovery 
position

• la réanimation cardio-pulmonaire = 
cardio-pulmonary resuscitation



Les symptômes et douleurs en anglais

Les symptômes et douleurs en anglais

• la douleur = pain

• conscient / inconscient = conscious / 
unconscious

• la ventilation = breathing

• les maux de tête = headache

• avoir un malaise = feeling of 
sickness

• la douleur thoracique = chest pain

• la fracture = a broken bone

• la faiblesse = weakness

• la douleur abdominale = stomach 
pain

• l’arrêt ventilatoire = ventilatory 
arrest

• la tension artérielle = blood 
pressure

• Brevet National d’Instructeur de Secourisme (BNIS) = National First Aid 
Instructor Certificate

• Prévention et secours civiques de niveau 1 (PSC1) = Prevention and first aid level 1

• Brevet National de Moniteur des Premiers Secours (BNMPS) = National First Aid 
Instructor Certificate

• Premiers Secours en Equipe de Niveau 1 (PSE1) = First Aid Team Level 1

• Premiers Secours en Équipe (PSE) = First aid in team

• la cyanose = cyanosis

• l’agitation = agitation

• la paralysie = paralysis

• la sueur = sweat

• les marbrures = marbling skin

• la pupille = pupil

• les fourmillements = pins and needles

• être enceinte = to be pregnant

• l’entorse = sprain

• l’arrêt cardiaque = cardiac arrest

• le vomissement = vomiting

• la pâleur = paleness



Les accidents en anglais

Les expressions courantes pour les secouristes

• Accident d’Exposition à un risque 
Vital = Accident of Exposure to a Vital 
Risk

• Accident sur la Voie Publique = 
Accident on the Public Road

• Virus de l’Immunodéficience 
Humaine (VIH) = Human Immunodefi-
ciency Virus (HIV)

• Situation avec de Multiples Victimes 
(SMV) = Situation with Multiple 
Victims (SMV)

• Accident du travail – Maladies profession-
nelles = Occupational injury – Occupatio-
nal diseases

• Tentative de Suicide (TS) = Attempted 
Suicide

• Virus de l’Hépatite C (VHC) = Hepatitis C 
Virus (HCV)

• Virus de l’Hépatite B (VHB) = Hepatitis B 
virus (HBV)

• Serrez-moi la main si vous m’entendez. 
Shake my hand if you can hear me.

• J’ai combien de doigt ?
 How many fingers am I holding up ?

• Avez-vous l’habitude de prendre des médicaments ?
Do you usually take medication ?

• Que vous est-il arrivé ? 
What happened to you?

• Où avez-vous mal ?
Where does it hurt?

• Depuis quand avez-vous mal ?
How long have you had the pain?

• Comment vous appelez-vous ?
What is your name?

• Quel est votre métier ?
What is your occupation?



Les expressions courantes pour les secouristes

• Avez-vous de la famille ?
Do you have any family?

• Sentez-vous quelque chose quand j’appuie là ?
Do you feel anything when I press here ?

• Je vais vous mettre en position latérale de sécurité.
I’m going to put you in the lateral position of safety.



Adaptez votre formation à votre métier.

Découvrez nos formations d’anglais sur  Clic-Campus.fr

campus
CLIC

•  Des cours particuliers en
visioconférence ou par téléphone.

   Avec des professeurs diplômés et
natifs anglophone.

  Un accès e-learning illimité 24h/24h sur
mobile et ordinateur.

  Un test d’entrée pour personnaliser 
votre parcours d’apprentissage selon 
votre niveau et vos centres d’intérêts.

Une formation aux langues étrangères
sur-mesure pour un apprentissage 4x plus rapide

• accompagnement pédagogique pour suivre votre
progression et répondre à toutes vos questions.

• Chaque cours particulier est personnalisé

• Vos professeurs sont disponibles de 6h à minuit, vous avez le choix entre 
des dizaines d’enseignants aux origines et accents variés. 

En savoir plus 

https://clic-campus.fr/formation-anglais-en-ligne-cpf/?utm_source=pdf_securisme&utm_medium=pdf2poche_securisme&utm_campaign=PDF_securisme&utm_id=PDF_securisme

